
„Die Urlaubsreisen sind für die Teilnehmer:in-
nen, aber auch für ehrenamtlichen Mitarbei-
ter:innen eine tolle Erfahrung. Und ohne die-
ses freiwillige Engagement wären viele Reisen 
nicht realisierbar. Es ist für alle Beteiligten 
eine Win-Win-Situation!“ 

„Auf den Reisen konnte ich Menschen ken-
nenlernen, zu denen ich im Alltag keinen Kon-
takt habe. Das sind Erfahrungen, auf die ich 
nicht verzichten möchten!“
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DEIN EHRENAMT 
IM URLAUB!
Reisebegleitung für Menschen 
mit Behinderung – eine Aufgabe, 
die sich lohnt

KOMMENTARE VON ENGAGIERTEN



Urlaubsreisen für Menschen mit Behinderung 
sind eine besondere Erfahrung, auch für die 
ehrenamtlichen Reisebegleitungen.

Im ehrenamtlichen Team gestaltet ihr die Frei-
zeit. Ihr kocht gemeinsam, plant Ausflüge und 
Aktivitäten.

Die Reisen dauern fünf bis vierzehn Tage und 
führen euch an Ost- und Nordsee, in unter-
schiedliche Städte und auch Flugreisen werden 
mit eurer Hilfe möglich. Die Anfahrt, Unterkunft 
und die Versorgung vor Ort sind für euch natür-
lich kostenlos!

WAS DU MITBRINGEN SOLLTEST

• Offenheit und die Bereitschaft sich auf 
 Menschen einzulassen

• Zuverlässigkeit und Teamfähigkeit

• Ein einwandfreies Führungszeugnis

WAS WIR DIR ANBIETEN

• Eine spannende Zeit

• Ein nettes Team

• Gute Vorbereitung und Begleitung

• Ein versichertes Ehrenamt

WAS DU MITNEHMEN KANNST

• Ein Taschengeld von 20,00 € / Tag als  
Aufwandsentschädigung

• Ein bescheinigtes Ehrenamt und ggfs. eine 
Praktikumsbescheinigung

• Erfahrungen in der Teamarbeit, Selbst-
organisation und der Arbeit mit Menschen

• Einfach eine schöne Zeit


